
Khám tổng quát bao nhiêu tiền và nên đi khám kỹ lưỡng tại đâu 

Theo các bác sĩ y tế, mỗi người cần phải thực hiện khám cẩn thận 

tổng quát định kỳ vòng 1 - 2 lần/năm nhằm nắm bắt được tình 

huống sức khỏe hiện tại, đúng thời điểm nhận thấy sớm những 

câu hỏi bệnh lý nhằm điều trị sớm. Vậy khám tổng quát bao 

nhiêu tiền và đâu là địa chỉ khám cẩn thận tốt hơn hết ở Hà Nội? 

Câu trả lời sẽ có trong bài viết sau đây. 

Tham khảo chung về khám sức khỏe tổng quát 

Khám thể trạng tổng quát là phương pháp xét nghiệm thể trạng 

thường được thực thi định kỳ giúp cho kiểm tra khả năng và sinh 

hoạt của các bộ phận trong cơ thể. Điều này đã có công dụng 

phát hiện ra các vấn đề về sức khỏe, ví dụ như các kiểu bệnh lý 

về tim mạch, hô hấp, bài tiết niệu, hệ tiêu hóa cùng thần kinh,... 

Thậm chí sẽ nhận thấy sớm các triệu chứng của bệnh ung thư 

cùng với các danh mục khám bất bình thường nhau. 

Căn cứ bên trên kết quả thăm khám kỹ lưỡng cùng kiểm tra thu 

thập được, bác sĩ chuyên khoa sẽ giải thích những chỉ số và đưa 

ra các chỉ định cần thiết bất thường nếu nhận thấy những biểu 

hiện lạ, cùng đó có các giải đáp rõ ràng về cách điều trị, góp ý về 



vấn đề biến đổi chế độ ăn uống và lối sống khoa học, lành mạnh 

hơn gửi tới cho người mang bệnh. 

Các gói khám kỹ lưỡng được thiết kế nhằm phù hợp với giới đặc 

tính, độ tuổi cùng với nhu cầu của mỗi người. 

Các danh mục đã có trong gói khám kỹ càng tổng quát 

Như sau là các danh mục khám kỹ càng thể trạng định kỳ đòi hỏi 

Khám kỹ lưỡng lâm sàng 

Đầu tiên người đăng ký khám kỹ lưỡng thể trạng có thể được 

kiểm tra thể lực, khám tổng quát với những quan hệ như đo 

lường cân nặng, chiều cao, đo huyết áp, xét nghiệm mạch cùng 

với chỉ số BMI,... Khi đó là xem xét các cơ quan như tim mạch, hô 

hấp, tiêu hóa, thận - tiết niệu, hệ thần kinh cùng cơ xương 

khớp,... 

Sau khi hoàn tất những thủ tục khám lâm sàng, bệnh nhân sẽ 

được hướng dẫn tới khám kỹ càng các chuyên khoa sau: 

Khám Tai Mũi Họng: người khám kỹ lưỡng sức khỏe có thể được 

chuyên gia chuyên khoa thăm khám chức năng Tai Mũi Họng. Dù 

những bệnh lý về nhóm bộ phận này thường không quá không 

tốt tuy nhiên lại vô cùng dễ tái diễn cùng với trở thành mạn đặc 



tính. Từ đó khám sức khỏe định kỳ có thể giúp nhìn thấy cùng 

cách chữa đúng lúc các câu hỏi ở nhóm cơ quan này, thông qua 

đó đã có cách chữa hoàn toàn, hiệu quả; 

Khám cẩn thận mắt: gồm có kiểm tra thị lực, chẩn đoán những 

khác thường của mắt; 

Khám kỹ càng da liễu: giúp cho nhìn thấy những bệnh liên quan 

đến da, điển hình là tình trạng viêm nhiễm da, dị ứng, vi rút da vì 

virus, nấm, virus; 

Khám kỹ lưỡng răng: khám các thắc mắc về răng miệng như viêm 

nhiễm nha chu, cao răng, sâu răng, hôi miệng,...; 

Khám cẩn thận phụ khoa/nam khoa: khám kỹ càng phụ khoa 

được sử dụng cho khách hàng là nữ giới nhằm xét nghiệm chức 

năng sinh dục, nhận ra những bệnh ở người phụ nữ như ung thư 

vú, viêm âm đạo, viêm cổ tử cung, ung thư cổ tử cung,... Còn với 

bệnh ở nam giới sẽ được khám sức khỏe bệnh chuyên khoa nam. 

Danh sách 20 website phòng khám đa khoa Hà Nội uy tín bệnh 

viện tốt nhất https://onhealth.vn/dia-chi-20-website-phong-kham-

da-khoa-ha-noi-uy-tin-benh-vien-tot-nhat.html 
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Top 10 phòng khám đa khoa tư nhân uy tín tốt nhất Hà Nội 

2023 https://trungtamytehuyenphuninh.vn/data/top-10-phong-

kham-da-khoa-tu-nhan-ha-noi.htm 

Danh sách 10 phòng khám đa khoa tư nhân uy tín tốt nhất Hà 

Nội https://ldtbxh.hatinh.gov.vn/upload/tailieu/danh-sach-10-

phong-kham-da-khoa-tai-ha-noi-16779198069.htm 

Danh sách 18 phòng khám đa khoa uy tín tốt nhất Hà Nội 

2023 https://ehealth.serres.gr/web/healthline/health/-

/blogs/phong-kham-da-khoa-tot-uy-tin-ha-noi 

Danh sách 10 phòng khám đa khoa tư nhân uy tín tốt nhất Hà 

Nội 2023 http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-

/blogs/danh-sach-phong-kham-da-khoa-ha-noi 

Khám cận lâm sàng 

Các kiểu thăm khám cơ bản: 

Thăm khám nước tiểu: các chỉ số nước tiểu phản ánh cho chúng 

ta tình trạng sức khỏe của thận và hệ đào thải niệu, nhận thấy 

các bệnh lý viêm nhiễm đường tiết niệu và căn bệnh về thận; 

Thăm khám máu: bao gồm thăm khám sinh hóa và xét nghiệm 

công thức máu giúp cho xác định số trường hợp các đối tượng có 
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trong máu. Trong đó kiểm tra công thức máu giúp cảm thấy nguy 

cơ nhiễm trùng, thiếu máu, đông máu,... Xét nghiệm sinh hóa có 

chức năng thăm khám các thông số về urê, men gan ALT, AST, 

men gan, creatinine,... Giúp cho phản ánh nguy cơ mắc căn bệnh 

tiểu đường, căn bệnh về gan và thận. 

Các liệu pháp nhận thấy hình ảnh: siêu âm ổ bụng, chụp X-quang 

lồng ngực. 

Trên đây là các danh mục thuộc gói kiểm tra tổng quát cơ bản 

theo Thông tư 14 của Bộ Y tế. Nhưng tùy theo các nhân tố nguy 

cơ, lứa tuổi mà đối tượng khác sức khỏe có nguy cơ đăng ký tiến 

hành thêm các danh mục khám chuyên sâu khác như nội soi tiêu 

hóa, chụp MRI, chụp CT, siêu âm tuyến giáp,... 

Mức phí kiểm tra tổng quan bao nhiêu tiền? 

Mức phí thăm khám tổng quát giá bao tiền là vấn đề chung của 

khá nhiều đối tượng. Thông thường dịch vụ này do các phòng 

khám đem lại có giá khoảng tầm từ 2 - 4 triệu đồng/lần thăm 

khám. Đây là chi phí đã gồm có các danh mục kiểm tra nội và xét 

nghiệm ngoại tổng quan, nhận ra hình ảnh, thăm dò chức năng 

và các xét nghiệm cơ bản. 



Trong trường hợp bạn có nhu cầu được khám bệnh và tầm soát 

các bệnh lý chuyên sâu hơn như nội soi, chụp CT thường hay 

MRI,... Thì phí xét nghiệm cũng sẽ cao hơn so với gói thăm khám 

cơ bản Tùy thuộc vào bệnh viện mà bạn đăng ký thực hiện. 

Top 9 địa chỉ phòng khám nam khoa ở đâu Hà Nội tốt nhất uy 

tín https://ehealth.serres.gr/web/healthline/health/-/blogs/top-9-

dia-chi-benh-vien-phong-kham-nam-khoa-tot-o-ha-noi-uy-tin-nhat 

18 địa chỉ phòng khám nam khoa uy tín ở đâu tốt tại Hà 

Nội https://trungtamytehuyenphuninh.vn/data/top-15-dia-chi-

phong-kham-nam-khoa-tot-nhat-2023.htm 

Top 10 địa chỉ phòng khám nam khoa ở đâu tốt uy tín tại Hà Nội 

2023 https://ldtbxh.hatinh.gov.vn/upload/tailieu/top-10-dia-chi-

phong-kham-nam-khoa-tot-nhat-uy-tin-tai-ha-noi-2023-

16776659569.htm 

Top 10 phòng khám bệnh nam khoa ở đâu tốt nhất, uy tín tại Hà 

Nội http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-

/blogs/phong-kham-nam-khoa-o-dau-tot-nhat-ha-noi 

10 địa chỉ phòng khám nam khoa ở đâu tốt uy tín tại Hà Nội 

2023 https://songoaivu.hatinh.gov.vn/upload/tailieu/top-10-dia-

chi-phong-kham-nam-khoa-o-dau-tot-uy-tin-16812084499.htm 
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Top 11 phòng khám nam khoa uy tín ở đâu tốt nhất Hà Nội 

2023 https://onhealth.vn/phong-kham-nam-khoa-o-dau-tot-nhat-

uy-tin-tai-ha-noi.html 

Các bệnh lây qua đường tình dục 

Lậu: Nếu không được chữa sớm, chứng bệnh có nguy cơ gây 

nhiễm trùng nghiêm trọng và vô sinh ở cả các chị em và nam 

giới. Ở nam giới, các triệu chứng của bệnh thường hay bắt đầu từ 

2 - 5 ngày sau khi "làm chuyện ấy" tình dục đối với đối tượng bị 

chứng bệnh. Ở chị em phụ nữ, các triệu chứng thường không 

thấy trong không ít tuần hoặc còn có thể là hàng tháng. 

Giang mai: Là căn bệnh lây lan qua đường tình dục vô cùng nguy 

hiểm, do vi khuẩn gây ra, có thể lây nhiễm cực kỳ nhanh, nếu 

không được chẩn đoán và chữa trị kịp thời bệnh sẽ gây biến 

chứng tại tim, động mạch chủ, não, mắt, và xương, và có khả 

năng gây nên tử vong. Các biểu hiện và dấu hiệu của bệnh rất 

không dễ dàng phân biệt với các bệnh khác. 

Mụn rộp sinh dục: Là một dạng bệnh STI do một kiểu vi rút gây 

nên, chứng bệnh tồn tại suốt đời trong cơ thể, và có thể truyền 

nhiễm từ mẹ sang con trong lúc sinh. Nó hình thành các vết loét 
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trên cơ quan sinh dục, trong đường miệng, hạch, bẹn sưng đỏ, 

đau đớn. 

Bệnh sùi mào gà (bệnh mồng gà) thường gặp ở nam và nữ, 

chứng bệnh có nguy cơ lây nhiễm mạnh và vô cùng khó khăn 

điều trị triệt để. 

Viêm gan vi B: căn bệnh do một kiểu virus tiến hành hại gan gây. 

Chứng bệnh truyền nhiễm qua đường máu, qua chất huyết trắng, 

tinh dịch của trường hợp mắc phải nhiễm virus. Đặc biệt, bệnh 

lây lan đơn giản giữa người với trường hợp qua đường tình dục. 

Xét nghiệm bệnh XÃ HỘI CÓ một vài dạng NÀO? 

Thời điểm này, chứng bệnh xã hội có đến hơn 20 dạng khác 

nhau. Song hàng đầu vẫn là 4 chứng bệnh chủ yếu đó là: lậu mủ, 

căn bệnh giang mai, bệnh sùi mào gà, mụn rộp sinh dục. Với mỗi 

chứng bệnh khác nhau thì cách kiểm tra chứng bệnh xã hội lại 

khác nhau. Để giải thích cho vấn đề kiểm tra chứng bệnh xã hội ở 

đâu? Trước hết chúng ta hãy tìm hiểu các kỹ thuật khám căn 

bệnh xã hội của 4 bệnh phổ biến trên. 

1. Kỹ thuật kiểm tra bệnh lậu: đối với bệnh này, thời điểm này có 

các công nghệ như: khám trực tiếp, giải pháp nuôi cấy và nhuộm 

Gram: 



Đối với phương pháp kiểm tra trực tiếp: bệnh nhân sẽ được làm 

sử dụng dịch ở niệu đạo. Sau đó lấy dụng cụ tiên tiến để soi song 

cầu lậu khuẩn. Kết quả chính xác tới 90%. 

Đối với liệu pháp nuôi cấy: bác sĩ sẽ uống mẫu dịch, nuôi cấy 

trong điều kiện chuyên biệt để theo dõi và khám bệnh qua kính 

hiển vi. 

Với cách nhuộm Gram: bác sĩ sẽ áp dụng thuốc nhuộm để nhuộm 

màu mẫu dịch. Qua đó xác định được sự sinh tồn của song cầu 

khuẩn lậu. 

2. Cách xét nghiệm bệnh sùi mào gà: bệnh mụn cóc sinh dục có 

3 biện pháp xét nghiệm thường thấy đó là: thăm khám máu, 

thăm khám bằng mẫu vật và thăm khám dịch. Trong đó khám 

máu sẽ cho ra kết quả chính xác nhất để xem có vi-rút HPV hay 

không. 2 Biện pháp xét nghiệm bằng mẫu vật và khám dịch đều 

sử dụng trực tiếp từ nơi nguồn phát bệnh. Bác sĩ sẽ làm khám 

bệnh các mẫu vật và đưa ra kết luận. 2 Cách này còn có khả 

năng xác định xem, bệnh mồng gà đang phát triển ở thời kỳ nào. 

3. Phương pháp kiểm tra căn bệnh giang mai: bệnh giang mai có 

4 liệu pháp xét nghiệm: thăm khám máu, thăm khám não tủy, 



thăm khám nhận biết căn bệnh giang mai qua kính hiển vi và 

khám nước ối. 

Khám chẩn đoán căn bệnh giang mai qua kính hiển vi: thường 

uống với người bệnh ở thời kỳ đầu. Tuy vậy sẽ không dễ dàng 

nhận biết bởi người bệnh chưa có triệu chứng điển hình. 

Thăm khám máu: là phương án tốt nhất để xác định bệnh nhân 

có nhiễm xoắn khuẩn giang mai không. 

Xét nghiệm nước ối: là dành cho mẹ bầu mắc phải căn bệnh 

giang mai. 

Khám não tủy: là với người bệnh ở giai đoạn cuối gặp phải xoắn 

khuẩn giang mai tấn công vào đội ngũ thần kinh trung ương. 

3. Kỹ thuật xét nghiệm mụn rộp sinh dục: căn bệnh này có 3 

phương pháp: thăm khám máu, khám sinh thiết và phản ứng 

chuỗi Polymerase (PCR) thử nghiệm. 

Phương pháp kiểm tra sinh thiết: người bệnh đã từng có những 

triệu chứng mụn trắng, mun mủ rải rác mới có thể tiến hành. 

Công nghệ kiểm tra máu: là kỹ thuật phổ thông và cho độ chuẩn 

xác cao. 



Công nghệ PCR thử nghiệm: đang là liệu pháp hiện đại nhất thời 

điểm này. Kỹ thuật này được giới chuyên gia phản hồi rất cao. 

10 địa chỉ khám chữa bệnh sùi mào gà ở đâu tốt nhất Hà Nội 

2023 https://trungtamytehuyenphuninh.vn/data/10-dia-chi-kham-

chua-benh-sui-mao-ga-o-dau-tot.htm 

Top 10 địa chỉ khám chữa bệnh lậu ở đâu tốt nhất Hà Nội 

2023 https://trungtamytehuyenphuninh.vn/data/top-10-dia-chi-

kham-chua-benh-lau-o-dau.htm 

10 địa chỉ phòng khám bệnh giang mai ở đâu tốt nhất Hà Nội 

2023 https://trungtamytehuyenphuninh.vn/uploads/10-dia-chi-

phong-kham-benh-giang-mai-o-dau-tot.htm 

Top 10 phòng khám xét nghiệm bệnh xã hội ở đâu tốt nhất Hà 

Nội https://trungtamytehuyenphuninh.vn/data/top-10-phong-

kham-xet-nghiem-benh-xa-hoi-o-dau.htm 

Top 10 địa chỉ khám và chữa mụn rộp sinh dục ở đâu tốt 

nhất https://trungtamytehuyenphuninh.vn/data/dia-chi-kham-va-

chua-mun-rop-sinh-duc-o-dau.htm 

https://trungtamytehuyenphuninh.vn/data/10-dia-chi-kham-chua-benh-sui-mao-ga-o-dau-tot.htm
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https://trungtamytehuyenphuninh.vn/data/top-10-phong-kham-xet-nghiem-benh-xa-hoi-o-dau.htm
https://trungtamytehuyenphuninh.vn/data/dia-chi-kham-va-chua-mun-rop-sinh-duc-o-dau.htm
https://trungtamytehuyenphuninh.vn/data/dia-chi-kham-va-chua-mun-rop-sinh-duc-o-dau.htm


10 địa chỉ xét nghiệm, khám bệnh giang mai ở đâu tốt nhất Hà 

Nội http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-

/blogs/dia-chi-xet-nghiem-kham-benh-giang-mai-o-dau 

10 địa chỉ khám chữa bệnh sùi mào gà ở đâu Hà Nội tốt nhất, uy 

tín http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-

/blogs/dia-chi-kham-chua-benh-sui-mao-ga 

Top 11 địa chỉ khám và chữa bệnh lậu ở đâu tốt nhất Hà Nội 

2023 http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-

/blogs/dia-chi-kham-va-chua-benh-lau-o-dau 

Top 9 địa chỉ khám và chữa bệnh lậu ở đâu tốt nhất Hà Nội 

2023 https://ldtbxh.hatinh.gov.vn/upload/tailieu/phong-kham-xet-

nghiem-chua-benh-lau-16785273289.htm 

11 địa chỉ khám chữa bệnh sùi mào gà ở đâu Hà Nội tốt nhất 

2023 https://ldtbxh.hatinh.gov.vn/upload/tailieu/11-dia-chi-kham-

chua-benh-sui-mao-ga-16785269719.htm 

11 địa chỉ xét nghiệm & khám bệnh giang mai ở đâu Hà Nội 

tốt https://ldtbxh.hatinh.gov.vn/upload/tailieu/11-dia-chi-xet-

nghiem-kham-benh-giang-mai-16785270729.htm 
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Top 11 phòng khám xét nghiệm bệnh xã hội ở đâu Hà Nội tốt 

nhất https://ldtbxh.hatinh.gov.vn/upload/tailieu/11-phong-kham-

xet-nghiem-benh-xa-hoi-16785271159.htm 

Top 10 phòng khám xét nghiệm bệnh xã hội ở đâu tốt nhất Hà 

Nội https://ehealth.serres.gr/web/healthline/health/-

/blogs/phong-kham-benh-xa-hoi-o-dau 

Top 10 địa chỉ phòng khám chữa bệnh sùi mào gà ở đâu tốt nhất 

Hà Nội https://ehealth.serres.gr/web/healthline/health/-

/blogs/top-10-dia-chi-phong-kham-chua-benh-sui-mao-ga-o-dau-

tot-nhat-ha-noi 

Top 10 địa chỉ khám và chữa bệnh lậu ở đâu Hà Nội tốt nhất 

2023 https://ehealth.serres.gr/web/healthline/health/-

/blogs/phong-kham-chua-benh-lau-o-dau 

10 phòng khám bệnh giang mai ở đâu Hà Nội chữa tốt nhất hiệu 

quả nhanh https://ehealth.serres.gr/web/healthline/health/-

/blogs/phong-kham-benh-giang-mai-o-dau-ha-noi 

https://onhealth.vn https://onhealth.vn/ 
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